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Раздел 1. «Комплекс основных характеристик программы»
1.1 Пояснительная записка
    Предлагаемый курс предназначен для кадет 10-х классов, проявляющих особый интерес к изучению английского языка. Известно, что олимпиадные задания – это всегда задания повышенного уровня, которые нелегко выполнить со стандартным запасом знаний по предмету. Участие во Всеармейская олимпиаде МО РФ по английскому языку позволит кадетам с высоким творческим потенциалом и языковыми способностями применить свои знания на практике. Данная программа направлена на социальное и культурное развитие личности кадета и его творческой самореализации. 
    В процессе обучения по данному курсу кадеты будут совершенствовать свои знания путем выполнения заданий в формате Всеармейской олимпиады по английскому языку. Необходимость курса заключается в не только в том, что его изучение поможет кадетам оценить свой потенциал с точки зрения образовательной перспективы, но и будет способствовать успешному освоению будущей профессии военного. Тематика олимпиады 2022 года «Защита здоровья граждан – основа безопасности» включает в себя разделы медицины, актуальные для воспитанников кадетского корпуса. Кадеты, как будущие защитники нашей Родины должны иметь соответствующие знания и практические навыки по оказанию первой медицинской помощи человеку, находящемуся в чрезвычайной ситуации, уметь оказывать само и взаимопомощь при различных травмах и неотложных состояниях.
   Формирование здоровьесберегающей среды в образовательном процессе военного учебного заведения является необходимым условием подготовки специалистов, с учетом трехкомпонентной составляющей: целевой, деятельностный и результативной. Так каждый кадет должен ставить перед собой цель - повышении качества здоровья для профессиональной деятельности в будущем, использовать различные здоровьесберегающие технологии (деятельностный компонент) и получать результат от их использования.
Главным результатом формирования здоровьесберегающей среды в военном учебном заведении, определенном как результат деятельности всего механизма, должны являться рост творческих и образовательных достижений воспитанников кадетского военного корпуса.
Курс предусматривает выполнение разнообразных практических работ для закрепления полученных знаний и формирования навыков и умений, необходимых для успешного участия в олимпиаде. С целью повышения мотивации и развития устной речи запланирован выездные мероприятия -  посещение Военно-медицинского музея.
    В основе программы лежат следующие методические принципы: 
- интеграция основных речевых умений и навыков;
- последовательное развитие основных речевых умений и навыков;
- применение полученных умений и навыков на практике в ходе выполнения олимпиадных заданий;
- коммуникативная направленность заданий;
- материалы программы соответствуют возрасту, интересам и уровню языковой подготовки кадет.
   Программа предусматривает установление степени достижения итоговых результатов через систему контроля в форме тестирования учащихся в формате олимпиады.


1.2 Цель и задачи программы: 
Цель программы: совершенствование уровня владения английским языком и развитие индивидуальных способностей кадет 
Задачи программы:
Образовательные
Формирование навыков и умений, необходимыx для успешного выполнения заданий: 
говорение – обучать высказыванию по предложенной теме, аргументированно выражать своё мнение, обсуждать проблемы и предлагать решения, поддерживать разговор на общие темы, корректно ставить вопросы; 
письмо – учить писать тексты по ключевым словам на предложенную тему;
аудирование  –  формировать умение слушать текст с извлечением необходимой информации;
чтение – формировать умение читать тексты с извлечением необходимой информации;
лексика и грамматика –  изучить, повторить и обобщить материал по разделам грамматики и лексики, входящим в основные части олимпиады. 
 Развивающие
- развитие социокультурной компетенции, а именно умения участвовать в коммуникации в соответствии с нормами, принятыми в обществе;
- развитие межкультурной компетенции, а именно умения участвовать в межкультурной коммуникации, учитывая особенности других культур;
- развитие компенсаторной компетенци - умения пользоваться языковой и контекстуальной догадкой.
Воспитательные
- воспитания чувства патриотизма и любви к Отечеству, привлечение внимания к значимости профессии военного в нашей стране;
- развитие умения достигать поставленной цели, при необходимости преодолевая возникающие препятствия;
- развитие умения работать в команде.

1.3. Формы и режим занятий
Занятия проводятся в группе. Рекомендуемое количество учащихся в одной группе 4–6 человек. Это позволяет, с одной стороны, обеспечить достаточный коммуникативный потенциал занятий, а с другой – повысить эффективность обучения и обеспечить индивидуальный подход к каждому воспитаннику. Состав группы постоянный.
Основными формами контроля знаний, умений, навыков являются: текущий и промежуточный контроль. Текущий контроль определяется содержанием разделов и тем программы и осуществляется в форме проверочных и самостоятельных работ, тестирования, устного ответа, словарного диктанта, монологического высказывания, диалога. В каждом разделе программы предусмотрено выполнение одной из форм учебно-исследовательской деятельности (мини-проект, презентация, плакат и т.д.). Промежуточный контроль предусмотрен по окончании полугодия в форме теста.
Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу, что составляет 34 часа в год.
Формы организации деятельности
Технологии, используемые в курсе:
- личностно-ориентированный подход; 
- технология обучения в сотрудничестве; 
- проблемно-ориентированные технологии; 
- технология интерактивного обучения; 
- мультимедийные технологии.
Форма организации работы по программе коллективная, групповая и индивидуальная.
Используются следующие формы организации деятельности: урок-инсценировка, лекция, мозговой штурм, мини-проект, урок-экскурсия, диспут, круглый стол, игра, просмотр и обсуждение видеоматериала, викторины, участие в on-line конкурсах, ИКТ - занятия.
2. Содержание программы
Предметное содержание речи
    Предметное содержание устной и письменной речи соответствует требованиям ФГОС, целям и задачам образовательной программы учреждения и строится по темам в соответствии с учебно-тематическим планом рабочей программы. Содержание учебного предмета соответственно опирается на примерную программу среднего общего образования по английскому языку и с учетом выбранного УМК.
КОММУНИКАТИВНЫЕ УМЕНИЯ 
ПО ВИДАМ РЕЧЕВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Говорение 
Диалогическая речь 
умение вести:
· диалог этикетного характера
· диалог-расспрос,
· диалог-побуждение к действию,
· диалог-обмена мнениями. 
Объём диалога — 6-7 реплик со стороны каждого учащегося. Продолжительность диалога — 2-3 минуты. 
Монологическая речь 
Дальнейшее развитие и совершенствование связных высказываний учащихся с использованием основных коммуникативных типов речи: 
· сообщения
· рассказа (включающего эмоционально-оценочные суждения)
· рассуждения (характеристику) с высказыванием своего мнения и аргументацией с опорой и без опоры на прочитанный или услышанный текст или заданную коммуникативную ситуацию. 
Объём монологического высказывания — 12-14 фраз. Продолжительность монолога — 2-2,5 минуты. 
Аудирование 
Воспринимать и понимать на слух аутентичные аудио- и видеотексты с разной глубиной проникновения в их содержание:
· понимание основного содержания,
· выборочное понимание воспринимаемого на слух текста в зависимости от коммуникативной задачи и типа текста.
Содержание текстов должно соответствовать возрастным особенностям и интересам учащихся и иметь образовательную и воспитательную ценность. 
Аудирование с пониманием основного содержания текста осуществляется на аутентичном материале, содержащем наряду с изученным и некоторое количество незнакомых языковых явлений. Время звучания текстов для аудирования — до 2 минут.
Аудирование с выборочным пониманием нужной/запрашиваемой информации предполагает умение выделять информацию в одном или нескольких аутентичных коротких текстах, опуская избыточную информацию. Время звучания текстов для аудирования — до 1,5 минуты. 
Чтение 
Умение читать и понимать аутентичные тексты с различной глубиной и точностью проникновения в их содержание: с пониманием основного содержания, с полным пониманием содержания, с выборочным пониманием нужной/запрашиваемой информации. 
Письменная речь 
Умение: 
— заполнять формуляры, бланки, писать СV/резюме (указывать имя, фамилию, пол, гражданство, адрес и т. д.); 
— писать личное письмо в ответ на письмо-стимул, оформляя его в соответствии с нормами, принятыми в странах изучаемого языка. Объём личного письма — 100-140 слов, включая адрес; 
— составлять план, тезисы устного или письменного сообщения; 
— использовать письменную речь в ходе проектной деятельности. 
Орфография 
Совершенствование орфографических навыков, в том числе применительно к новому языковому материалу, входящему в лексико-грамматический минимум порогового уровня. 
Фонетическая сторона речи 
Совершенствование слухопроизносительных навыков, навыков правильного произношения; соблюдение ударения и интонации в английских словах и фразах, ритмико-интонационных навыков оформления различных типов предложений. 
Лексическая сторона речи 
Расширение объёма продуктивного и рецептивного лексического минимума за счёт лексических средств, обслуживающих новые темы, проблемы и ситуации общения в рамках тематики полной средней школы, а также наиболее распространённых устойчивых словосочетаний, оценочной лексики, реплик-клише речевого этикета, отражающих особенности культуры страны/стран изучаемого языка. 
Расширение потенциального словаря за счёт овладения новыми значениями знакомых слов, новыми словообразовательными моделями, интернациональной лексикой. Развитие соответствующих лексических навыков. 
Лексический минимум выпускников полной средней школы составляет 1400 единиц (включая 1200 усвоенных в начальной и основной школе). 
Систематизация лексических единиц, изученных во 2-9 или в 5-9 классах, овладение лексическими единицами, обслуживающими новые темы, проблемы и ситуации общения в пределах тематики старшей школы. 
Распознавание и употребление в речи устойчивых словосочетаний, оценочной лексики, реплик-клише речевого этикета, многозначных слов, синонимов, антонимов. Соблюдение правил лексической сочетаемости. Применение основных способов словообразования (аффиксации, словосложения, конверсии). 
Грамматическая сторона речи 
Расширение объёма значений изученных грамматических явлений: видо-временных форм глагола, страдательного залога, сослагательного наклонения, косвенной речи (косвенного вопроса, приказания, побуждения). Развитие соответствующих грамматических навыков. Систематизация грамматического материала, изученного в средней (полной) школе. 
Коммуникативно-ориентированная систематизация грамматического материала, усвоенного в основной школе, и продуктивное овладение грамматическими явлениями, которые ранее были усвоены рецептивно. Знакомство с новыми грамматическими явлениями. 
Коммуникативные типы предложений: повествовательные (утвердительные, отрицательные), вопросительные (общий, специальный, альтернативный, разделительный вопросы) и побудительные (в утвердительной и отрицательной форме). 
Нераспространённые и распространённые простые предложения, в том числе с несколькими обстоятельствами, следующими в определённом порядке; предложения с начальным It и с начальным There + to be. Сложносочинённые предложения с сочинительными союзами and, but, or. 
Сложноподчинённые предложения с союзами и союзными словами who, what, which, that, when, for, since, during, where, why, because, that’s why, in order to, if, unless, so, so that. 
Сложноподчинённые предложения с союзами whoever, whatever, however, whenever. 
Условные предложения реального (Conditional I) и нереального (Conditional II, Conditional III) характера. 
Предложения с конструкциями: I wish …; as ... as, not so ... as, either … or, neither ... nor; It takes smb ... to do something; I love/hate doing something; be/get used to something; be/get used to doing something; so/such (that). 
Конструкции с инфинитивом (сложное дополнение, сложное подлежащее). Инфинитив цели (I called to cancel our lesson).
Глаголы в формах действительного залога: Present, Past, Future Simple; Present, Past, Future Perfect; Present, Past, Future Continuous; Present Perfect Continuous; Future-in-the-Past. Bыражение будущего действия: Future Simple, to be going to, Present Continuous, Present Simple. 
Глаголы в формах страдательного залога: Present, Past, Future Simple Passive; Past Perfect Passive, Future Perfect Passive; Present Perfect Continuous Passive, Past Perfect Passive, Future Perfect Passive. 
Модальные глаголы и их эквиваленты: can/could/be able to; may/might, must/have to, shall, should, would, need. 
Неличные формы глагола (герундий, причастия I и II, отглагольное существительное) без различения их функций. 
Косвенная речь. 
Согласование времён в плане настоящего и прошлого. 
Фразовые глаголы, обслуживающие темы, отобранные для старшей ступени обучения. 
Определённый, неопределённый и нулевой артикли. 
Неисчисляемые и исчисляемые существительные в единственном и множественном числе, включая исключения. 
Личные, притяжательные, указательные, неопределённые (в том числе их производные), относительные, вопросительные и возвратные местоимения.
Прилагательные и наречия, в том числе наречия, выражающие количество: many/much, few/a few, little/a little. 
Количественные и порядковые числительные. 
Предлоги, выражающие направление, время, место действия; предлоги, употребляемые со страдательным залогом: by, with. 
Средства связи в тексте для обеспечения его целостности, например наречия: firstly, finally, at last, in the end, however и т. д. 
Социокультурные знания и умения 
Развитие страноведческих знаний и умений, основанных на сравнении фактов культуры своего народа и культуры стран изучаемого языка (реалии страны изучаемого языка, всемирно известные достопримечательности, образцы литературы, выдающиеся люди). Увеличение их объёма за счёт новой тематики и проблематики речевого общения, в том числе межпредметного характера. 
Компенсаторные умения 
Совершенствование следующих умений: пользоваться языковой и контекстуальной догадкой при чтении и аудировании; прогнозировать содержание текста по заголовку/началу текста; использовать текстовые опоры различного рода (подзаголовки, таблицы, графики, шрифтовые выделения, комментарии, сноски); игнорировать лексические и смысловые трудности, не влияющие на понимание основного содержания текста; использовать переспрос и словарные замены в процессе устноречевого общения. 
Метапредметные и специальные учебные умения 
Дальнейшее развитие метапредметных умений, связанных с приёмами самостоятельного приобретения знаний: использовать двуязычные и одноязычные (толковые) словари и другую справочную литературу, в том числе лингвострановедческую; ориентироваться в иноязычном письменном тексте и аудиотексте; извлекать информацию (основную, выборочную/запрашиваемую, полную и точную) на разных уровнях в соответствии с поставленной коммуникативной задачей; выделять нужную информацию из различных источников на иностранном языке, в том числе из Интернета, и обобщать её; фиксировать содержание сообщений; планировать и осуществлять учебно-исследовательскую работу (выбор темы исследования, составление плана работы, знакомство с исследовательскими методами (наблюдение, анкетирование, интервьюирование), анализ полученных данных и их интерпретация, разработка краткосрочного проекта и его устная презентация с аргументацией, ответы на вопросы по проекту); участвовать в работе над долгосрочным проектом; взаимодействовать в группе с другими участниками проектной деятельности; самостоятельно работать, рационально организовывая свой труд в классе и дома. 
Дальнейшее развитие специальных учебных умений: интерпретировать языковые средства, отражающие особенности иной культуры; находить ключевые слова; семантизировать слова на основе языковой догадки и словообразовательного анализа; использовать выборочный перевод. 


Планируемые результаты: 
Обучающиеся должны уметь:
-  слушать информацию с целью установления соответствия;
-  извлекать необходимую информацию из текста;
-  грамматически правильно оформлять речь;
-  высказаться по предложенной теме;
-  составлять разные типы вопросов;
-  давать аргументированные ответы на вопросы;
-  строить высказывание, используя средства логической связи;
-  выполнять грамматические и лексические задания в формате олимпиады;
-  уметь правильно оформлять письменную речь по заданной теме.

Формат заданий Всеармейской олимпиады
Тема «Защита здоровья граждан – основа безопасности»
Направления 
 строение тела человека;
 травмы, заболевания и возбудители заболеваний человека;
 диагностика и лечение заболеваний человека;
 личная гигиена и профилактические меры в области охраны
здоровья;
 диета и правильное питание;
 оказание первой помощи;
 психическое здоровье;
 медицинские, фармацевтические работники и подготовка кадров;
 медицинские исследования, инструменты и оборудование;
 элементы и функционирование системы здравоохранения;
 выдающиеся медики;
 международные медицинские организации.
I тур
1. Изучение ряда текстов с последующим выбором верных или ошибочных утверждений
2. Исключение лишней лексической единицы в каждой из предложенных групп. 
3. Изучение ряда предложений, содержащих ошибки, связанные с употреблением предлогов.
4. Расшифровка ряда аббревиатур по тематике Олимпиады.
5. Изучение текста, содержащего грамматические и лексические ошибки, и их исправление.
6. Кроссворд.
II тур
1. Прослушивание ряда аудиофрагментов, понимание общего смысл прослушанного и письменное заполнение пробелов в приведенных к каждому фрагменту утверждениях. 
2. Прослушивание ряда аудиозаписей с последующим выбором ответа по формату: ВЕРНО или ОШИБОЧНО к приведенным утверждениям.
3. Заполнение формализованного бланка.
 III тур
Устный тур – выступление в роли преподавателя и в роли обучающихся.
Сообщение – включить 10 слов и ответить на 3 вопроса по одному от каждого участника.
IV тур   Участие в командной викторине.























4. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Краткое содержание.

	
	
	всего
	теория
	практическая отработка
	

	1
	Тема №1 
Спортивный образ жизни
	7
	1
	6
	Виды тренировок. Спортивные травмы..
Грамматика: степени сравнения, придаточные предложения, настоящие и прошедшие времена

	2
	Тема №2 
Безопасное питание
	7
	2
	5
	Лексика: продукты питания, КБЖУ, диета, РПП.
Грамматика: косвенная речь, будущее время, герундий/инфинитив.
Чтение с пониманием необходимой информации (задание на множественный выбор, закончить предложения)
Аудирование  с пониманием необходимой информации (задание на  соотнесение)
Говорение: диалог-предложение еды, отказ и согласие.
Письмо: рассказ о работе в экстренных службах, краткий пересказ текста.

	3
	Тема №3 
Праздники
	8
	
	8
	День Медицинского работника. Выдающиеся медики. Медицинские и фармацевтические работники, международные медицинские организации.
Грамматика: be/get/ used to/would

	4
	Тема №4 
Проблемы экологии
	6
	2
	4
	Оказание ПМП , строение тела человека.
Лексика: экстремальные погодные условия, катаклизмы, техногенные катастрофы.
Грамматика: страдательный залог, инверсия, условные предложения.
Чтение с полным пониманием и пониманием необходимой информации (закончить предложения, определить ложные / верные утверждения, множественный выбор).
Аудирование с пониманием необходимой информации 
(определить ложные / верные утверждения, задание на соотнесение).
Говорение: диалог-расспрос, краткий пересказ текста.

	5
	Тема №5 
Научно-технический прогресс.
	6
	
	6
	Современные медицинские исследования, инструменты и оборудование, изменение отношения к гигиене.
Грамматика: эмфатические конструкции, all/both/either, каузатив, far/a bit/much.

	
	ИТОГО:
	34
	5
	29
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Интернет-ресурсы по теме «Защита здоровья граждан – основа безопасности»
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7. https://www.mentalhealth.gov/basics/what-is-mental-health 
8. https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/servicesandsupport/hospital-staff-roles
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Технические средства обучения

· Компьютер с доступом к сети интернет, мультимедийный проектор.



                                                                        Преподаватель английского языка Савенко М.В..
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